THERMO MASK CITRON

POUR TOUS TYPES DE PEAUX

A DOMICILE : Voir tableau

PRODUITS A APPLIQ

UER ET A CONSEILLER POUR UTILISATION A DOMICILE

TYPE DE PEAU

Sérum ou Ampoule

Masque Créme

Peau ridée, sénescente

Sérum Repair ou
Ampoule Gelée Royale

Masque Nourrisant Vit. C.

Peau grasse, tendance
acnéique

Sérum Normalisant ou
Ampoule Iris

Creme Normalisante
Masque Argile

Peau relachée, atone

Sérum Multi Vitamines
ou Ampoule Elastine

Masque Stimulant

Peau sensible, réactive

Sérum Sensitive ou
Ampoule Azuléne

Masque Nourrissant Vit. C.

Peau fatiguée, intoxiquée

Sérum Revitalisant ou
Ampoule Ginseng

Masque Stimulant

Peau seche

Sérum Multivitamines
ou Ampoule Collagene

Masque Hydratant
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THERMO MASK CITRON

POUR ToOUS TYPES DE PEAUX
Mode d'application

PHASE PREPARATOIRE

|PROCEDER AU DEMAQUILLAGE selon votre méthode habituelle|

|
Effectuer un gommage avec le GOMMAGE DOUCEUR ou le GOMMAGE
EXFOLIANT ou appliquer le PEEL MASK
<< Le Peel-Mask contient des enzymes d'ananas et de pamplemousse
>>
Laisser agir 5 a 10 minutes sous la vapeur sans ozone.
Masser le Peel Mask guelques instants par de petits mouvements rotatifs
avec le bout des doigts mouillés afin de bien décoller les cellules mortes,
avant de le retirer avec de I'eau tiede.

|
INSTALLER LA CLIENTE SOUS LA VAPEUR AVEC OZONE
5a 15 minutes selon le type de peau pour préparer la peau aux extractions

|
| PROCEDER AUX EXTRACTIONS

|
APPLIQUER L’ESSENCE BIO AROME "E"
sur les parties traitées. Action cicatrisante et antiseptique.

PHASE TRAITANTE
1. Appliquer le BAUME CONTOUR YEUX sur les paupieres et le pourtour de I’ceil.
2. Appliquer par modelage une AMPOULE ou un SERUM de votre choix (voir tableau).

3. Appliquer une CREME ou un MASQUE CREME (voir tableau) en couche suffisamment  épaisse
en prenant soin de bien recouvrir les sourcils .

4. Posez une compresse de gaze sur le visage en laissant une ouverture au niveau du nez
Si vous ne désirez pas utiliser la gaze, prenez soin de protéger les cheveux pour éviter que
ceux—ci ne se prennent dans le masque.

5. Préparation du masque :
Mélanger dans un bol 1 sachet de poudre avec 100 ml d'eau tiéde |

6. Appliquer le masque rapidement avec une spatule. Recouvrir le masque de papier-mouchoirs
puis d'un linge pour permettre une bonne montée de la température. Apres 10 minutes, enlever
le linge. Retirer le masque aprés 20 minutes.

7. Nettoyer la peau avec des éponges humides puis rincer avec la Lotion Douceur. Terminer le
soin par I'application d’'une CREME (voir tableau).
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