THERMO MASK ZITRONE

FOR ALLE HAUTTYPEN

Zu Hause: siehe Tabelle

EMPFOHLENE PRODUKTE ZUR VERWENDUNG ZU HAUSE

HAUTART

Serum oder Ampulle

Crememaske

Haut mit Falten

Serum Repair oder
Ampulle Gelée Royale

Ndhrmaske mit Vitamin C.

Fettige Haut, mit Tendez zu
Akné

Serum Normalisant
oder
Ampulle Iris

Creme Normalisante
Tonerdemaske

Schlaffe Haut

Serum Multi Vitamin
oder Ampulle Elastine

Belebende Maske

Sensible reaktive Haut

Serum Sensitive oder
Ampulle Azuléne

Ndhrmaske mit Vitamin C

Miide vergiftete Haut

Serum Revitalisant
oder
Ampulle Ginseng

Belebende Maske

Trockene Haut

Serum Multivitamin
oder Ampulle
Collagéne

Feuchtigkeitsmaske
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THERMO MASK ZITRONE

FUR ALLE HAUTTYPEN
Gebrauchsanweisung

VORBEREITUNGSPHASE

|Die Haut nach lhrer Ublichen Methode abschminken und reinigen.

Mit einem der folgenden 3 Produkte nach Wahl ein Peeling vornehmen:
- Sanftes Peeling ohne Korner oder
- Peeling granuliert mit Kérnern oder
- Enzym Peel Mask (Ananas- und Pamplemousseenzyme)

Peel Mask: auftragen und ungefdahr 10 Minuten ohne Ozondampf eiwirken lassen. Dann
mit feuchten Fingerspitzen massieren um die toten Zellen ablésen. Mit lauwarmem
Wasser abspiilen.

|

|DIE KUNDIN 5 bis 15 Minuten, je nach Hauttyp, unter DEN OZONDAMPF setzen.l
|

|Extraktionen gemadss lhrer gewohnten Methode vornehmen.
|

BIO AROME "E" AUF DIE BEHANDELTEN STELLEN
AUFTRAGEN:
antiseptische und heilende Wirkung.

BEHANDLUNGSPHASE

. Den BAUME CONTOUR YEUX auf das Lid und um die Augen auftragen.
2. Nach Wahl eine AMPULLE oder ein SERUM einmassieren (nach lhrer Wahl, siehe
Tabelle).

—

3. Tragen Sie eine dicke Schicht einer auf die Haut der Kundin abgestimmten
PFLEGECREME oder eine CREMEMASKE auf. (siehe Tabelle) Dabei die Augenbrauen
nicht vergessen.

4. Legen Sie eine Gaze-Kompresse auf das ganze Gesicht und schneiden Sie die
Offnungen fir die Nase aus. Sofern Sie keine Gaze verwenden mdchten, achten Sie
darauf, dass die Haare sich nicht in der Maske verkleben.

5. Zubereitung der Maske

In einer Schiissel 1 Beutel Pulver mit 100 ml
lauwarmem Wasser vermischen.

5. Die Maske rasch mit einem Spachtel auftragen. Maske wahrend 10 Minuten mit
Papier-Taschentiicher und einem Tuch decken, um einen guten Warmeeffekt zu
erzielen. Nach 10 Minuten das Tuch abnehmen. Die Maske nach 20 Minuten
abnehmen.

6. Die Haut mit nassem Schwamm reinigen, anschliessend mit der LOTION DOUCEUR
spilen. Die Behandlung mit dem Auftragen einer CREME beenden. (siehe Tabelle)
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